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Journée conviviale à Ruffec Charente le 20/08/2025

C’est lors de l’université du Croisic en 2022 que Jocelyne, amie de La Vie de Vendée a proposé sa 
maison de famille en Charente pour une journée conviviale avec les Amis de La Vie de la région : 
Deux-Sèvres, Vienne, Vendée, Charente et Charente-maritime. Cette année 2025 c’était donc la 
4ème édition avec les fidèles et quelques nouvelles têtes.
Moments d’échanges et de rencontre, ces journées donnent l’occasion de faire connaissance, de se
donner des nouvelles de nos groupes et de l’association des Amis de La Vie,  d’échanger sur ce qui 
fait nos vies, de découvrir la région Nord Charente que Jocelyne connaît très bien pour y avoir 
passé de nombreuses années et sait admirablement faire découvrir : visite de l’église Saint-André 
de Ruffec avec sa façade romane restaurée et ses vitraux aux couleurs éclatantes ; Après Verteuil-
sur- Charente, puis Nanteuil-en-Vallée les années précédentes, nous avons visité cette année le 
village de Tusson ainsi que les tumulus très présents dans cette région. Jocelyne nous transmet 
avec passion ses connaissances sur l’histoire ancienne et récente de chacun des ces villages 
charentais de caractère et c’est un régal. Un régal aussi les spécialités salées ou sucrées réalisées 
par  les uns et les autres, et partagés dans une ambiance amicale. Une journée conviviale comme 
on les aime.
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