Visite a la ferme Les Petits Chapelais, a Chavagne, llle-et-Vilaine

Quelle belle initiative, que cette rencontre du groupe 44, chez les voisins de I'llle-
et-Vilaine, avant les vacances estivales | Des membres du groupe de la Manche
ont tenu a s'associer a cette journée et quel bel accueil nous avons eu !

L'objectif était de visiter une ferme... Mais pas n'importe laquelle ! Une ferme
tournée vers l'agriculture biologique, aux productions tres diversifiées et nous
avons compris comment elles interagissent, a l'instar des céréales pour les
animaux, les restes du lait, le son, pour les cochons... Les ateliers principaux sont
I'élevage laitier et les cultures, maraichage et la boulangerie. Le pain est fabriqué
au fournil avec la farine issue du blé cultivé sur place. Un circuit court animé par
des personnes qui travaillent ensemble et ou le partage et I'échange sont
primordiaux.

Nous avons fait plus ample connaissance avec Marie-Odile Simonneaux,
adhérente des Amis de la Vie et de son fils Gilles agriculteur bio, qui nous a
présenté les spécificités de la ferme. Des activités bien cadrées dotées d'un
fonctionnement indépendant et responsable. Cet entrepreneur humain,
généreux, créateur d'un modele social et économique pragmatique, porteur, pour
des jeunes, est soucieux de faire évoluer le monde agricole local.

Nous avons apprécié cette ferme d’avenir dont les acteurs ne manquent pas
d’idées ni de projets, le dernier en date, l'installation de « La Vilaine Fabrique »,
étonnant lieu nommé ainsi, en référence a la Vilaine qui s’écoule tout prés. Nous
avons visité cet atelier «low-tech» ou artisanat durable, guidé par la
mutualisation d’outils, le partage du savoir-faire, les formations et sessions d’auto-
construction.

Un dernier passage au magasin de la ferme « Aux p’tits chap’ », pour clore cette
délicieuse et si formatrice journée, puis Marie-Odile, nous a accueillis chez elle...
Déja, quand on franchit le seuil de sa maison, on s’y sent bien ! Son invitation a
prendre soin de l'autre, du vivant fut un moment fort, intense, son rapport a la
terre est tellement important pour elle ! A travers ses 4 toiles qu’elle a fabriquées
avec sagesse et humilité, nous avons pu mieux comprendre ce qui l'anime au



guotidien : sa Relation a la Terre. « Des moments uniques qui sollicitent la
confiance en soi, coopération, gratitude, responsabilité », écrit-elle.

Une femme porteuse d’'un message d’espérance, empreinte de sérénité, qu’il faut
rencontrer.

Merci a la famille Simonneaux pour cette journée « extra-ordinaire »

Anne-Marie Le Gal, pour le groupe Amis de la Vie 44










